附件2：

课  程  安  排  表
	序号
	工种
	日期
	时间
	培训内容

	1
	家政服务基础
	1天           具体日期待通知
	上午9：00至12：00；下午2：30至5：30。
	家居清洁、家居照料基础知识

	2
	广式家庭面点、甜品制作
	1天           具体日期待通知
	上午9：00至12：00；下午2：30至5：30 。
	芒果布甸（甜品）、五邑咸肉粽、椰香糯米糍

	3
	四季家常康养护理
	1天           具体日期待通知
	上午9：00至12：00；下午2：30至5：30 。
	不同季节家庭成员常见疾病预防、科学饮食搭配食疗、食谱设计

	4
	中老年康养护理
	1天           具体日期待通知
	上午9：00至12：00；下午2：30至5：30 。
	中老年人疾病预防、营养膳食搭配理论基础知识 ，几种营养汤谱、食谱制作



	序号
	工种
	日期
	时间
	培训内容

	5
	妇幼康养护理
	1天           具体日期待通知
	上午8：30至12：00；下午2：00至5：30。
	妇幼、儿童营养保健护理理论基础知识，几种月子汤、儿童营养汤谱、食谱制作

	6
	家政服务法律法规风险防范
	0.5天           具体日期待通知
	上午9：00至12：00 。
	家政服务行业的相关法律风险以及风险防范措施
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